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ASSOCIATIONS SPORTIVES
Académie d’Aïkido

	 Dojo intercommunal » Rue Lamartine » 38190 Froges
06 63 98 54 25 / 06 86 70 69 26  ::    aikido.brignoud@gmail.com

  https://sites.google.com/view/aikido-brignoud/

ACCA Association de chasse
06 26 53 27 19  ::    Elisabeth VAN KEYMEULEN  ::    vankeyeli@gmail.com

Amicale et Joyeuse Boule de Villard-Bonnot

	 Boulodrome Intercommunal » Avenue des Papeteries » 38190 Villard-Bonnot
06 86 97 63 01  ::    Alain CHERFILS  ::    acherfils@orange.fr 

Association Energie en Mouvement (Gi Gong)

	 Salle Bizet, derrière la Mairie de Villard-Bonnot
09 75 72 39 50  / 06 74 40 21 98  ::  	 assocaem38@orange.fr

www.energie-en-mouvement-78.webself.net 

Belledonne Escrime

	 Gymnase Lionel-Terray » 38190 Villard-Bonnot
04 76 13 05 15 

belledonne.escrime@laposte.net

Cirq’Hop
	 Activité Cirque » Salle Jean-Vilar » 26, rue des Allobroges » 38190 Villard-Bonnot

contact@cirqhop.org  ::    www.cirqhop.org

Club nautique du Grésivaudan - Crolles

	 Piscine Intercommunale » Rue Henri-Fabre » 38920 Crolles.
contact@cngresivaudan.fr  ::    www.abcnatation.fr/sc/100384034
Club Nautique du Gresivaudan

Corps en vie

	 Le mas Julien » 38190 La Combe-de-Lancey
06 10 11 68 24  ::    Anne ROBERT 

anne@annerobert.fr  ::    www.annerobert.fr

Crazy Mouv'

	 Salle Jean-Vilar et salle Bizet
crazymouv@gmail.com  ::    http://crazymouv.e-monsite.com

CSGB Rugby

	 Complexe sportif René-Bœuf » 79, boulevard de la Libération » 38190 Villard-Bonnot
06 74 63 71 52 / 06 50 41 23 09  ::     secretairegeneral@csgb.fr

  www.csgb.fr  ::  CSGB.rugby
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Ecuries du Berlioz
 636, chemin du Berlioz » 38190 Villard-Bonnot
  06 01 29 37 96  ::     jcecuries@gmail.com  ::  @lesecuriesduberlioz

Elles & Cie
Education à l’environnement par la médiation animale / Club nature

 Musée Maison Bergès » 40, avenue des papeteries » 38190 Villard-Bonnot
07 64 08 44 60  ::    ellesetcie@laposte.net

Entente Sportive de Brignoud Foot
	 Complexe sportif René-Bœuf » Boulevard de la Libération » 38190 Villard-Bonnot

06 2 10 60 94   ::    Jonathan ARRETE 
esbrignoud38@gmail.com

FOC Ski en Grésivaudan
	 Salle des sports » 311, boulevard de la République » 38190 Froges

06 60 68 90 89  ::    Brigitte GIRAUD
focski@laposte.net  ::    www.focski.org

Foot Loisir Villard-Bonnot
	 Complexe sportif René-Bœuf » Boulevard de la Libération » 38190 Villard-Bonnot

06 47 96 14 58  ::    pedalino.domi@free.fr  ::    Dominique PEDALINO

Football Club Villard-Bonnot Grésivaudan (FCVBG)
	 Complexe sportif René-Bœuf » Boulevard de la Libération » 38190 Villard-Bonnot
	 06 52 77 93 78  ::    fcvbg20@gmail.com  ::    Mme. SANTIAGO
FCVBG Belledonne grésivaudan

GrésiAthlé
	 Complexe sportif René-Bœuf » Boulevard de la Libération » 38190 Villard-Bonnot

06 38 01 50 51 
gresiathle@aol.fr  ::    https://gresi.athle.fr

Grési’Volant
	 Gymnase Frison-Roche » 20, rue Louis-Néel » 38190 Villard-Bonnot

06 12 50 03 13
gresivolant@gmail.com  ::    www.gresivolant.fr

Gymnastique Volontaire (AGV)
	 07 85 93 30 27  ::    gv.villardbonnot@gmail.com
gvvillardbonnot

Karaté.do Grésivaudan
	 Dojo Intercommunal » 12, rue Lamartine » 38190 Froges  ::    06 03 90 73 78 

karatedo.gresivaudan@gmail.com  ::    www.karatedogresivaudan.com

Kodokan Judo, Club de Villard-Bonnot
	 Dojo Intercommunal » Rue Lamartine » 38190 Froges
  judovbf@outlook.fr
  www.judovbf.wordpress.com  ::  Kodokan-Judo-Villard-Bonnot-Froges
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Krav Maga Grésivaudan, club self-défense
	 Dojo Intercommunal » 12, rue Lamartine » 38190 Froges  ::    06 29 37 40 02 

km.gresivaudan@gmail.com  ::    https://kravmaga-gresivaudan.com	

Mouv’, activités plein air
06 78 50 19 77  ::    club.mouv@gmail.com

  https://clubdemultisport.jimdofree.com	

OMS, Groupement des associations sportives de Villard-Bonnot
	 Complexe sportif René-Bœuf » Boulevard de la Libération » 38190 Villard-Bonnot

oms.villard-bonnot@orange.fr

Pétanque Club de Villard-Bonnot
	 Place de la République » 38190 Villard-Bonnot

06 47 23 40 27  ::    Alain DIEU
cl38-0508@francepetanque.com

Pilates Coaching
07 78 63 56 94  ::    Corinne RABILLOUD
corinne@pilatescoaching.fr  ::    https://pilatescoactching.fr

Préparation physique
	 Gymnase Jean-Jaurès » 20, boulevard Jules-Ferry » 38190 Villard-Bonnot

06 20 11 05 15  ::    Pierre BERTRAND
preparationphysique38190@gmail.com

Roller Club « Villard-Bonnot Grésivaudan »
	 Gymnase Jean-Jaurès » 20, boulevard Jules-Ferry » 38190 Villard-Bonnot

06 17 73 26 83  ::    secretariat@rcvb-dauphins.com 

  www.rcvb-dauphins.com
@ RollerClubDeVillardBonnot 

Tennis Club Villard-Bonnot
	 Complexe sportif René-Bœuf » Boulevard de la Libération » 38190 Villard-Bonnot

06 63 33 10 47 / Professeur : 06 75 17 83 82

   tcvb38190@gmail.com  ::    https://tennistcvb.wordpress.com/

Twirling bâton Le Versoud
	 Gymnase Frison-Roche » 20, rue Louis-Néel » 38190 Villard-Bonnot

06 88 12 49 89 / 06 86 63 29 05 

   atbleversoud@gmail.com  ::    https://atbleversoud.wordpress.com
Supporters officiels des Twinleurs du Versoud

Yoga Lancey
	 Salle Georges-Bizet / Gymnase Frison-Roche » 38190 Villard-Bonnot

06 09 30 43 29  ::    Jean-Claude TOMIO
gued2000@yahoo.fr
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ASSOCIATIONS CULTURELLES & CRÉATIVES

Les Amis de l’Orgue de l’Eglise de Sainte-Thérèse de Brignoud 
  Christiane POLONI
	 9, rue Rose-Blanc » 38190 Villard-Bonnot

	 06 95 43 70 89 / 04 76 71 58 55  ::    christiane.poloni@orange.fr

Comité du Jumelage Villard-Bonnot/Calamonaci
   Marilyne VERNIA

Jumelage Villard-Bonnot/Calamonaci

Centre Musical Accords
	 Croisement rue Ambroise-Croizat et  place Georges-Bizet (derrière la Mairie)

	 04 76 71 68 71  ::    cmaccords@free.fr  ::    www.cmaccords.fr

Le Chaudron des jeux
	 Salle Désiré-Granet » 1 bis, rue Désiré-Granet » 38190 Villard-Bonnot

	 06 73 53 61 46  ::    lechaudrondesjeux@hotmail.fr

Cie l'Alinéa
	 06 80 93 17 97  ::     Thierry TOCHON  ::    compagnie.lalinea@yahoo.fr

Cie Entre en Scène, Théâtre
	 Salle Gérard-Philipe » Rue Rose-Blanc » 38190 Villard-Bonnot

	 06 07 04 33 97  ::    Irène JARGOT
	 entre.en.scene.theatre@gmail.com  ::    www.cie-entre-en-scene.com

Compagnie Entre en scène

Cie Sel et Sucre, Théâtre
	 Salle Gérard-Philipe » Rue Rose-Blanc » 38190 Villard-Bonnot  ::    06 34 37 00 03

  selsucre38@gmail.com  ::    www.selsucre.unblog.fr  ::  Troupe Sel et Sucre

L’Excuse du Vendredi
	 Salle Georges-Brassens » Rue Georges-Brassens » 38190 Villard-Bonnot

	 06 16 86 25 80  ::  	martine.galan@wanadoo.fr

Fée Mains
	 Salle Georges-Brassens » Rue Georges-Brassens » 38190 Villard-Bonnot

	 06 82 98 15 98  ::    Myriam SIMONAZZI
	 myriam.simonazzi@gmail.com  ::   www.feemains.fr

Les Grésimaginaires, salon du livre SF fantasy
	 7, rue Claude-Debussy » 38190 Villard-Bonnot

	 06 89 02 73 55  ::    Pascale LANGUILLE
	 gresimaginaire@gmail.com  ::    www.gresimaginaire.wixsite.com

Gresimaginaire salon du livre 

Université Intercommunale du Grésivaudan
	 Espace Aragon » 19 bis, boulevard Jules-Ferry » 38190 Villard-Bonnot

	 07 83 16 88 60  ::    contact@uicg.fr  ::    www.uicg.fr
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Les méli-Mélodieux, Chorale Les Voy'elles
	 Salle Georges-Bizet » rue Amboise-Croizat » 38190 Villard-Bonnot

06 18 96 39 92  ::    Karine PERRON
lesmilimelodieux@gmail.com

ASSOCIATIONS SOLIDARITÉ
ADEVAM Grésivaudan
Association Défense des victimes d’accidents ou maladies dues au travail

	 Espace Bergès » 300, avenue des Papeteries » 38190 Villard-Bonnot
04 76 71 65 42  ::    	contact@adevam-gresivaudan.fr 

	 www.adevam-gresivaudan.fr  ::   @ adevam-gresivaudan

Association d’Education Populaire de Villard-Bonnot
	 48, chemin du Mas » 38190 Villard-Bonnot  ::   04 76 71 37 43

Amicale des Donneurs de Sang Bénévoles de Villard-Bonnot
	 23ter, avenue Général-Miribel » 38190 Villard-Bonnot

06 88 19 71 84  ::    Andrée SOTO
andree.soto@orange.fr

Calao Neere, Partage France-Burkina Faso
	 9, allée des Trolles » 38190 Villard-Bonnot

06 19 53 67 58  ::    Jean-Marc TREMOULET
hinano38@aol.com  ::    www.calao-neere.fr

Echanges et Partage
	 Salle Georges-Brassens » Rue Georges-Brassens » 38190 Villard-Bonnot

06 62 22 05 55  ::  	echangepartage.vb@gmail.com

FNATH
Fédération Nationale des Accidentés du Travail et Handicapés 

	 Mairie de Villard-Bonnot, salle 1er étage » 20, boulevard Jules-Ferry » 38190 Villard-Bonnot
06 81 16 45 83  ::    bernadet.phiger@free.fr	  ::    Gérard BERNADET

	 Groupement Isère »    04 76 44 75 62

Occas’habits
	 13, avenue Robert-Huant » 1er étage Espace Evangile » 38190 Villard-Bonnot

04 76 40 65 86 / 07 57 63 78 99  ::    sjnlechelt@gmail.com  ::    Suzanne LECHELT

Secours Populaire Français, Comité Belledonne grésivaudan
	 Espace Simone-Veil » 21, boulevard Jules-Ferry » 38190 Villard-Bonnot

Permanences les mardis de 9h à 18h
09 72 49 22 49  ::     froges@spf38.org

  www.secourspopulaire.fr  ::  Secours populaire 38
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ASSOCIATIONS SENIORS
Clubs seniors
Club des Coucous, Amicale des retraités de Brignoud

	 Salle Désiré-Granet » 1 bis, rue Désiré-Granet » 38190 Villard-Bonnot
06 52 21 72 23  ::     micyly@hotmail.fr

VB 20/60, quand nous avions 20 ans en 1960
	 Salle Désiré-Granet » 1 bis, rue Désiré-Granet » 38190 Villard-Bonnot

06 84 52 34 67  ::    vb2060@gmail.com / jelbern@gmail.com

Anciens combattants
Association Nationale des Anciens du Maquis du Grésivaudan

	 Maison du Maquis-du-Grésivaudan » Rue de la Montagne » 38660 Le Touvet
04 76 45 60 28  ::    Yvonne REPETTY
y.repetty@orange.fr  ::    www.maquis-gresivaudan.weonea.com

Fédération Nationale des Anciens Combattants d’Algérie
Comité de Brignoud/Villard-Bonnot/Le versoud 

 	Mairie de Villard-Bonnot  ::    06 86 97 63 01  ::    acherfils@orange.fr 	

Comité Isère  ::   8, rue Marbeuf » 38000 Grenoble
04 76 96 72 08 |  ::    fnaca38@wanadoo.fr 

Le Souvenir Français
	 3, chemin de Malvaisin » 38420 Domène

04 76 77 33 29  ::    Philippe RIZZARDI
ph38.rizzardi@gmail.com  ::    www.souvenir-francais.wixsite.com/souvenir-francais

Association des Combattants de l’Union Française en 1948
	 8 bis, rue Vavin » 75006 Paris

01 42 49 28 64  
acufparis@orange.fr  ::    www.acuf.fr

Union Nationale des Combattants Belledonne Vercors
	 27, rue de la Scierie » 38190 Villard-Bonnot

06 37 41 24 03  ::    Arlette GUTTLER  ::   	arlette.guttler6@orange.fr

AUTRES ASSOCIATIONS 
Association Mejma, protection animale

06 82 51 64 74  ::    Julie CONTRERAS  ::    	association.nejma38@orange.fr

Amicale des Sapeurs-pompiers
	 580, rue Guynemer » 38190 Villard-Bonnot

amicale.villardbonnot@udsp38.fr  ::   Sapeurs-Pompiers de Villard-Bonnot
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CENTRE SOCIOCULTUREL DE BRIGNOUD

Le Centre socioculturel est une maison en direction des habitants du territoire où la solidarité 
est encouragée entre toutes et tous.

• SICSOC  ::  Présidente : Myriam SIMONAZZI  ::  Vice-Président : Philippe REVOL
	• Centre Socioculturel de Brignoud  ::  Directrion : Christophe HOUBRON

12, rue Lamartine » 38190 Froges  ::    04 76 71 59 60  ::    accueil@csc-brignoud.fr
  www.centre-socio-culturel-de-brignoud.com  ::   @CSCBrignoud

Accueil les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h15 à 12h et de 13h30 à 17h30
le mercredi de 9h15 à 12h et de 13h30 à 19h
Les horaires d'accueil peuvent évoluer, vérifier sur le site internet du Centre socioculturel 

ANIMATIONS FAMILLE
Le Centre Socioculturel de Brignoud organise tout au long de l’année plusieurs animations et 
autres temps forts à destination des habitants de Villard-Bonnot et de Froges comme la fête des 
Lutins, la Fête du Centre, des sorties famille…

« LE TIPI », Lieu d’Accueil Enfants/Parents Intercommunal
Espace d'écoute, d'échange et de parole entre parents, enfants et accueillants, le LAEP est un lieu 
convivial pour que les enfants de 0 à 4 ans accompagnés d'un parent ou d'un proche découvrent 
le plaisir d'être ensemble. 

Ouverture    www.le-gresivaudan.fr/157-lieux-accueil-enfants-parents.htm
(fermé les jours fériés)

DE LA PETITE ENFANCE A L’ADOLESCENCE

MULTI-ACCUEIL « LES PETITS PETONS »
04 76 71 55 55  ::    lespetitspetons@csc-brignoud.fr

	 www.centre-socio-culturel-de-brignoud.com/petite-enfance/multi-accueil/

Du lundi au vendredi de 7h30 à 18h

LES RELAIS PETITE ENFANCE 
Les RPE sont des lieux d’informations pour les parents et les assistant.e.s maternel.le.s. Contrats, 
droits, de nombreuses données sont disponibles sur place. Il s’agit également d’un cadre idéal 
de rencontres et d’échanges entre les professionnels et enfants durant les temps d’animations.

Villard-Bonnot, Froges et Laval  ::    04 76 71 59 60  ::    ram1@csc-brignoud.fr 

Parents

p. 32

Le Centre Socioculturel de Brignoud 
propose et organise de nombreux évènements 
tout au long de l'année.
Le Centre est ouvert à tous !
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CENTRE DE LOISIRS 3-11 ANS
Les mercredis et pendant les vacances scolaires (+ séjours et mini-séjours) :

Uniquement à la journée avec repas et goûter inclus

MAISON DE LA JEUNESSE (11-17 ANS)
	 1, allée des Géraniums » 38190 Villard-Bonnot  ::    07 48 88 10 35

Pendant les vacances

	 Inscription à la semaine et à la journée, tarifs selon quotient familial
En périodes scolaires

	Les mardi et vendredi de 16h à 18h, le mercredi sur inscription
…et des animations le samedi et en soirées

LE CSC DE BRIGNOUD POUR LES ADULTES

LES PROJETS DES HABITANTS
Vous avez un projet, des idées ou des envies et vous souhaitez les concrétiser ?
Notre équipe de professionnels vous aide et vous accompagne !

direction@csc-brignoud.fr / ref-famille@csc-brignoud.fr / cordojeunesse@csc-brignoud.fr
  www.centre-socio-culturel-de-brignoud.com/ados-adultes/projets-d-habitants/

AU FIL DES MOTS
Vous connaissez des personnes qui souhaitent apprendre le français, s'améliorer et prendre 
confiance en eux dans leur expression aussi bien orale qu'écrite ? Permettez-leur de faire ce 
premier pas accompagné avec nos ateliers ! Un apprentissage accessible à tous dans une ambiance 
dynamique et familiale !
Inscriptions possible tout au long de l'année

ref-famille@csc-brignoud.fr
Le lundi de 9h à 11h

LES GENTIANES
Un club seniors qui ne manque pas de jeunesse ! Gymnastique, activités partagées avec des 
enfants, jeux de société, balades… Un programme entièrement construit avec les participant.e.s 
en fonction de leurs envies, idées, curiosité et forme. 

ref-famille@csc-brignoud.fr
Le jeudi de 14h à 16h
Nouveau » durant l'année : « Comme chez papi, comme chez mamie » 
Un moment de partage entre petits et grands durant des ateliers ludiques, culinaires ou 
encore des sorties à thème !
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LES DIFFÉRENTS PÔLES
LUDOTHÈQUE… DE 0 À 99 ANS !
Jeux d'ambiance, de réflexion, de gestion, de stratégie, d'adresse… et tant d'autres vous attendent 
à la ludothèque.
Location de jeux surdimensionnés et jeux de société possible.

	 ludotheque@csc-brignoud.fr
Les mardi et vendredi de 16h à 18h30 / Le mercredi de 10h à 12h30 et de 15h à 18h30
le samedi de 10h à 12h30

MÉDIATHÈQUE DE BRIGNOUD
Lectures, musiques et cinéma vous sont accessibles en un seul lieu.
Venez profiter de ces riches ressources culturelles pour vous évader en toute simplicité ! 

  www.centre-socio-culturel-de-brignoud.com/espaces-culturels/mediatheques/

LES ACTIVITÉS ADULTES ET ENFANTS
Le CSC de Brignoud propose de nombreuses activités pour les petits et les grands.
Voici une liste non exhaustive.

04 76 71 59 60
  www.centre-socio-culturel-de-brignoud.com/accueil/activite-socioculturelles

• Enfants
Arts plastiques (4-17 ans) / Batterie avec Jérémy (dès 5 ans, jour à déterminer à l'inscription)
Capoeira (dès 5 ans)

• Adultes
Batterie, Capoeira, Fitness - remise en forme, Pilates, Qi gong, Sophrologie, Yoga

• Associations également accueillies dans nos locaux
Chaudron des jeux, Karaté Do Belledonne, Académie Aïkido Brignoud, Kodokan Judo VB,
Karaté Grésivaudan, Gym volontaire, Froges judo

SANTÉ
Le CSC de Brignoud héberge dans ses locaux :
La maison médicale de garde du gresivaudan

EMPLOI
Le GPS vers l'emploi / Association AIDER

06 81 21 99 00

CENTRE SOCIOCULTUREL DE BRIGNOUD

Média

p. 43
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Servigardes.fr
Pharmacie de garde

Pour tout renseignement concernant la

0825 74 20 30
www.servigardes.fr

Coût d’appel 0,15€/minute
A FLASHER

pour localisation automatique
(38190 Villard-Bonnot)




